
План – Программа
для Д.О. лагеря

«СТОЛИЧНЫЙ»

ПЛАН ПРОГРАММА «МИР РЕБЕНКА»

Лагерь – Летний, Детский, Городской.
План имеет социальное значение.

СОЦИАЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ:

- нравственное 
- патриотическое 
- духовное
- психологическое
- педагогическое 
ОСНОВНОЕ ИЗ ВСЕХ
- КУЛЬТУРНО – МАССОВЫЙ СЕКТОР

                            ***

1 ИЮНЯ

«Веселое Утро!»
Утренняя Разминка. « ЛЕТИТ ПО НЕБУ ШАР»
Игры на Знакомство.
« ВЕСЕЛЫЙ МЕДВЕЖОНОК»
Традиционный Праздник Лагеря
« Лесовечок – Боровичок»
(знакомство с городским лагерем,
викторина,  игра по станциям)
(Игра На Развитие Интеллекта) 
ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
(Знакомство с Кукольным Театром)
ОБЕД
«Очумелые Ручки»
(Лепка) (К.В.Г – кто во что горазд)
(Игра На Развитие Моторики)
«ШИШКИН ЧАС» 
(Подвижные Игры)
«Светофор», «Веселый Мячик», 
«Кот и Воробьи»
 ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/ видео час

«Искорка» - Традиционный Праздник Детского Городского Лагеря.
    Формирование Актива В Отряде.
(Игра на Развитие интеллекта) 

«Страна Воображения» (Игра На Развитие Творческих Способностей)
«Порядочный Счет и Обратный)  
(Игра На Развитие Логики)
«Море» 
(Вечерняя Разминка)
Встреча С Родителями.
«ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!»

2 ИЮНЯ

«Веселое Утро!»
(Утренняя Разминка)
ЛЕТИТ ПО НЕБУ ШАР,
ДВА ЦВЕТОЧКА
Подготовка к Традиционному Празднику 
«НАШ ОТРЯД»
- название



- девиз
- отрядная песенка
- речевка
- отрядный флаг
- отрядная газета
Традиционный Праздник Лагеря
«СЛАДКОЕ ДЕРЕВО»
(Викторина на Три Темы «История»,
«Природа», «Человек»

ЗАВТРАК

«Мастерская Души»
(Знакомство с Театральной Студией
«СТОЛИЧНЫЙ»
История Театра.
Репетиция. Сцена « Терем Мышки»
Распределение Ролей.

ОБЕД

«Очумелые Ручки»
Рисование. Тема « Доброе Лето»
«ШИШКИН ЧАС»
Подвижные Игры На Воздухе:
ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ – СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час

«Добрый Вечер!»
Вечерняя Разминка.
«Если Нравится Тебе, То Делай Так»
«Крестики и Нолики» 
(Традиционная Игра)

Встреча с Родителями

« ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!»

 
3 ИЮНЯ

«Веселое Утро!»
Летит По Небу Шар,
Два Цветочка.
Кто Первый?
Подготовка к Традиционному Празднику
«Утренняя Звезда»(Праздник Концерт –стихи, песни, танцы)

ЗАВТРАК

«Мастерская Души»
Кукольный Театр.
Репетиция Сказки «Непоседа»
Распределение Ролей.

ОБЕД

«Очумелые Ручки» 
БУМАЖНЫЙ МИР.
Шишкин Час.
(Подвижные Игры)
«Гусеница», «Веселый Прыгун»,
«Заячье Логово»
ТИХИЙ ЧАС – чтение книг / видео час

Вечерняя Разминка.



«Если Нравится Тебе, То Делай Так»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»
«МИР ЖИВОТНЫХ»
«ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!»

4 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Летит По Небу Шар.
Если Нравится Тебе, То Делай Так.
Кто Первый?

Подготовка к Традиционному Празднику
« Утренняя Звезда»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
(Театральная Студия)
Репетиция Сказки « Терем Мышки»
Разминка на Сцене.

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ЛЕПКА
Шишкин Час
«Зоопарк», «Морской Узел», «Кот и Мыши»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Море»
«Повтори За Мной»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

«До Встречи, Лагерь!»

7 ИЮНЯ

«Веселое Утро» 
Делай Так, Как Я
Традиционный Праздник «ЗАРНИЦА»
(Патриотическая и Воспитательная Игра – программа)
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. Репетиция Сказки
«Непоседа»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ЛЕПКА.
Подвижные Игры.
«Веселый Прыгун», «Очумелая Гусеница», «Самый Ловкий», «Съедобное, Несъедобное»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«ДЕЛАЙ ТАК»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ.
«Порядочный Счет и Обратный»
«Море»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!    
 



8 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Если Нравится Тебе, То Делай Так.
Подготовка к Празднику «Рыцари и Принцессы»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Театральная Студия. Сказка « Терем Мышки»

ОБЕД
Очумелые Ручки
ЛЕПКА
ШИШКИН ЧАС
«Веселые Старты»

ТИХИЙ ЧАС-чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Два Цветочка»
«Порядочный Счет и Обратный»

«ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

                        9 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
«Море»
Традиционный Праздник лагеря 
«Сказка За Сказкой» - (Маскарад)

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. Сказка «Непоседа»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
БУМАЖНЫЙ МИР
ШИШКИН ЧАС
«ДОБРЫЙ ШИШКИН!»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Веселые Ежики»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

«ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!»

10 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Небо, Воздух и Вода
Традиционный Праздник «Поле Чудес»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души» 
Театральная Студия.
Подготовка к Сказке «Колобок»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ЛЕПКА



ШИШКИН ЧАС
«Золотые Ворота», «Зоопарк», «Светофор», «Веселый Мячик»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Раз! ДВА! Три! ЧЕТЫРЕ! Пять»
Страна Воображения.
«Порядочный Счет и Обратный»
ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

11 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
ЛЕТИТ ПО НЕБУ ШАР
ДВА ЦВЕТОЧКА
Традиционный Праздник Лагеря 
«Загадочный Футбол»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. Подготовка к Сказке
«Солнышко»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
Рисование
ШИШКИН ЧАС
«Заячье Логово», «Небо, Земля, Вода, Огонь», «Загадочная Змейка»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг / видео час
Вечерняя Разминка
«Если Нравится Тебе, То Делай Так»
«Закрой Глаза»

«ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!»

15 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
«Руки вверх! Руки вниз!»
Традиционный Праздник «ЗДОРОВЫЙ СМЕХ» 

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. Подготовка к Сказке
«Солнышко»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
БУМАЖНЫЙ МИР
ШИШКИН ЧАС
«Веселые Старты»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час

Вечерняя Разминка.
«Дружные Ребята»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

16 ИЮНЯ



«Веселое Утро!»
Летит По Небу Шар
Два Цветочка
Ты Мне, Я Тебе
Традиционный Праздник «Золотая Мудрость»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Театральная Студия. СКАЗКА «КОЛОБОК»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ЛЕПКА
ШИШКИН ЧАС
«Мои Друзья», «Божья Коровка»,
«Одуванчики»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Если Нравится Тебе, То Делай Так»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

17 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Чудные Шаги
Комок Снега 
Традиционный Праздник  «ВОЛШЕБНЫЙ КАМЕНЬ»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души» 
Кукольный Театр. СКАЗКА «СОЛНЫШКО»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
РИСОВАНИЕ
ШИШКИН ЧАС
«Деревенские Игры»
«Золотые Ворота», «Кот и Воробьи»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Веселые Стулья»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

18 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Летит По Небу Шар
Два Цветочка
Традиционный Праздник «Народные Загадки»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души» 
Театральная Студия. Подготовка к Сказке «РЕПКА»

ОБЕД



«Очумелые Ручки»
БУМАЖНЫЙ МИР
ШИШКИН ЧАС
«Рисунки На Асфальте»

ТИХИЙ ЧАС-чтение книг/видео час

Вечерняя Разминка.
«Земля, Небо, Море и ОГОНЬ!»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

21 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Летит По Небу Шар
Два Цветочка
Традиционный Праздник «ЗВЕЗДНЫЙ ЧАС»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души» 
Кукольный Театр. Подготовка к Сказке
«Веселый Невидимка»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
БУМАЖНЫЙ МИР
ШИШКИН ЧАС
«Веселый Мячик», «Прыгай! Прыгай! Веселись», «Странные Тропиночки»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка. 
«Чудесные Скороговорки»
«Пальчики – Мальчики»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

22 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Веселые Стулья
На Поляне Много Ос
Традиционный Праздник «ВОСТОЧНЫЕ СКАЗКИ»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Театральная Студия. Репетиция Сказки 
«РЕПКА»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ЛЕПКА
ШИШКИН ЧАС
«Древнерусские Игры»
«Прыгай Через Огонек», «Невидимый Снежок»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Веселые Стулья»
«Угадай На Ощупь»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ



«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

23 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Игра – Зоопарк
Летит По Небу Шар
Традиционный Праздник Лагеря 
«Порядок и Уют»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. Подготовка к Сказке 
«Веселый Невидимка»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
РИСОВАНИЕ
ШИШКИН ЧАС
«Веселые Старты»

ТИХИЙ ЧАС-чтение книг / видео час
Вечерняя Разминка.
«Золотые Ворота»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

24 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Летит По Небу Шар
Два Цветочка
Веселые Стулья
Традиционный Праздник «Учись Правильно»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души» 
Театральная Студия. Репетиция сказки
«РЕПКА»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ЛЕПКА
ШИШКИН ЧАС
«Светофор», «Веселый Мячик»,
«Выбери Друга»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час

Вечерняя Разминка.
«Делай Так»
«Море»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

25 ИЮНЯ



«Веселое Утро»
Два Цветочка
Зоопарк
Традиционный Праздник «НАШ ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ «СТОЛИЧНЫЙ»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. Репетиция Сказки 
«Невидимка»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
РИСОВАНИЕ
ШИШКИН ЧАС
«Веселые Старты»

ТИХИЙ ЧАС-чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка
«Делай Так»
«Море»
«Летит По Небу Шар»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

28 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Летит По Небу Шар
Два Цветочка
На Поляне Много Ос
Традиционный Праздник. Подготовка к Последнему Празднику «ДО СВИДАНЬЯ, РОДНОЙ ДОМ!»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Театральная Студия. СКАЗКА «РЕПКА»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
Рисование
ШИШКИН ЧАС
«Золотые Ворота», «Заячье Логово»,
«Кот и Воробьи»

ТИХИЙ ЧАС-чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Веселые Стулья»
«Угадай Своего Друга»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ 
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

29 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Два Цветочка
На Поляне Много Ос
Традиционный Праздник Лагеря. Подготовка к празднику « ДО СВИДАНЬЯ, РОДНОЙ ДОМ!»

ЗАВТРАК
«Мастерская Души»
Кукольный Театр. СКАЗКА «ВЕСЕЛЫЙ НЕВИДИМКА»



ОБЕД
«Очумелые Ручки»
БУМАЖНЫЙ МИР
ШИШКИН ЧАС
«Веселые Старты»

ТИХИЙ ЧАС – чтение книг/видео час
Вечерняя Разминка.
«Веселые Стулья»
«Море»
«На Поляне Много Ос»
СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!

30 ИЮНЯ

«Веселое Утро»
Летит По Небу Шар
Два Цветочка
Делай Так
Традиционный  Праздник «ДО СВИДАНЬЯ, РОДНОЙ ДОМ!»

ЗАВТРАК
«ДО СВИДАНЬЯ, МАСТЕРСКАЯ ДУШИ!»

ОБЕД
«Очумелые Ручки»
ОТРЯДНАЯ ТВОРЧЕСКАЯ РАБОТА
НА ТЕМУ - МЫ ЛЮБИМ ТЕБЯ «СТОЛИЧНЫЙ»!
ДО СВИДАНЬЯ, ШИШКИН!

ТИХИЙ ЧАС-чтение книг / видео час
Вечерняя Разминка.
Летит По Небу Шар.
ДО СВИДАНЬЯ, СТРАНА ВООБРАЖЕНИЯ!
«Порядочный Счет и Обратный»

ДО ВСТРЕЧИ, ЛАГЕРЬ!  


